
Restaurant scolaire

Mormaison

Lundi 5 Décembre Mardi 6 Décembre Jeudi 8 Décembre                          Vendredi 9 Décembre

Bouillon vermicelles
Salade composée                                         

(mâche, carottes râpées, croûtons, emmental, noix)
Avocat

Salade de radis et betteraves râpées sauce 

crème

Sauté de poulet Filet de poisson

Carottes et brocolis Semoule

Cantal

Fruit de saison Pêches au sirop Polenta Flan pâtissier

Lundi 12 Décembre Mardi 13 Décembre Jeudi 15 Décembre  Vendredi 16 Décembre            

Jus de pomme

Carottes râpées Salade de chou chinois Macédoine Mousse de volaille 

Escalope Milanaise Blanquette de poisson Dahl de lentilles Steak haché

Haricots verts Coquillettes Riz Pommes de terre rissolées

Glace de Noël 

Muffin Compote Fruit de saison

BONNES VACANCES !

Origine française

: Origine locale : Produit issu de l'agriculture biologique                 : Entrées et desserts fait maison                     : Légumes et fruits frais

Les repas au restaurant des 

enfants, c'est : un menu 

végétarien par semaine, avec des 

apports nutritionnels complets.

Menus de Décembre 2022

Tous nos plats principaux sont faits maison et salés au Sel du bassin de Royan

Grillée de mogettes Saucisses au chou


